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Introducao

A dimensio psicolégica encontrada nos ensinamentos ro-
sacruzes da AMORC ¢ bastante significativa, e normalmente
designada sob o titulo de Alguimia Mental. A proposta deste
artigo ¢ de fazer uma releitura dessa psicologia. Assim, du-
rante o ano rosacruz de 3362 (2009/2010) muitas atividades
foram realizadas pela Se¢ao B da URCI - Psicologia e Analise
do Comportamento - no sentido de criar referenciais tedricos
para a orientagao de seus pesquisadores, no desenvolvimento
de seus projetos. No Semindrio Psicologia, Ciéncia e Rosacru-
cianismo, o enfoque foi eminentemente transdisciplinar.
Depois, uma série de conferéncias foram realizadas na Loja
Rosacruz Sao Paulo, sob o titulo genérico de A Psicologia do
Esoterismo Rosacruz da AMORC, onde as bases do enfoque
psicolégico praticado na Ordem foram abordadas. Este artigo,
apresentado em duas partes, é o produto dessa reflexdo. Na
primeira parte — Psicologia e Tradi¢do — aborda-se de maneira
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bastante sintética, a titulo introdutério, o histérico da Psi-
cologia Cientifica e dos fundamentos da Tradi¢ao Rosacruz
da AMORC, procurando situar o leitor em termos cronolé-
gicos e conceituais nesse cendrio. Na segunda parte, Areas
da Psicologia Esotérica da AMORC, a Psicologia da AMORC
¢ apresentada em suas quatro areas: (a) Desenvolvimento
Humano; (b) Personalidade; (c) Funcao e (d) Educacional.
Nesta apresentacao inédita, procurou-se, ainda, fazer uma
leitura transdisciplinar desse contetido, de modo que o lei-
tor, sobretudo aquele interessado na pesquisa, encontrara os
fundamentos dessa Psicologia que se situa do ponto de vista
disciplinar no campo da Psicologia Transpessoal.

1. Psicologia e Tradicao

Do século XVII a meados do século XX a cultura ocidental
esteve obcecada com as questoes do conhecimento, com o foco
naprodugdo e validagio das crengas. Nesse periodo o conheci-
mento religioso e tradicional, que havia dominado o cenario
até entao, sucumbiu ao cientificismo. O triunfo da consciéncia
reflexiva clamava por uma nova organizacao das crengas. Nesse
contexto, o recurso ds experiéncias subjetivas individualizadas
e de cardter privativo (em oposi¢ao as experiéncias coletivas
promovidas pela religiao) passou a ser tanto uma possibilidade
como uma exigéncia na tarefa de reconstruir crengas e regras de
agdo, valores e critérios de decisio seguros e confidveis.' Foi nesse
cenario que a Psicologia tornou-se uma ciéncia.

A Psicologia cientifica ensinada ainda hoje nos cursos
de graduagio é pautada por esse viés, que pode dificultar
amplamente seu didlogo com o pensamento veiculado pelas
grandes tradi¢des esotéricas e religiosas. Ao narrar sua His-
toria da Psicologia, Mueller afirma categoricamente que foi
considerando a psicologia como uma criagdo da mentalidade
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ocidental que tomou a liberdade de excluir de sua historia ndo so
as concepgoes animistas dos povos ditos primitivos, mas também
as grandes tradigoes orientais.’

Apesar desse enfoque, o status cientifico da Psicologia é
amplamente questionado por diversos epistemélogos que
levantam essa problematica, nao apenas no campo da Psico-
logia, mas no que diz respeito a todo o campo das Ciéncias
Humanas, visto que essas ciéncias nao apresentam unicidade
de campo e, nao raro, suas proposi¢des podem ser conflitantes
entre si.’> A pluralidade da Psicologia € tao grande que chega
a ser aparentemente cadtica e antagonica, dada a diversidade
de posturas metodolégicas e teorias nela existente.*

O que vem a ser, entdo, a Psicologia? O estudo da alma? E isso
que sugere o termo grego que lhe d4 origem ao nome. Mas, nao
seria a alma o objeto de estudo da Religidor Entao, talvez fosse
melhor dizer que o objeto de estudo da Psicologia é o homem?
Mas, esse ndo seria o objeto de todas as “ciéncias humanas”? O
comportamento? Mas a Antropologia, e a Sociologia, também
nio o estudam? Talvez a definicdo mais adequada para a
Psicologia seja a ciéncia que estuda a consciéncia humana, suas
estruturas, estados e modos, assim como seus aspectos relacionais
e comportamentais.’

Infelizmente n3o ha resposta certa. A Psicologia pode ser
tudo isso ¢ muito mais. Essa ¢ a grande angistia que acom-
panha essa ciéncia desde sua formulagao, como ja se afirmou.
Mas é possivel reconhecer-lhe grandes linhas de pensamento.
Abraham Maslow, o renomado psicélogo estadunidense, esta-
beleceu uma classificagio para a Psicologia que denominou de
“forgas”, com 1sso querendo agrupar escolas que partilham de
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um mesmo enfoque epistemoldgico. Identificou quatro forgas
no campo da Psicologia: a primeira forga é o Behaviorismo;
como segunda a Psicanilise; como terceira a Psicologia Hu-
manista e como quarta a Psicologia Transpessoal.®

O Behaviorismo’ estd intimamente vinculado a consti-
tuicdo da objetividade da Psicologia, a partir da qual esta se
fundamentou como ciéncia. Seu foco estd no classico esque-
ma estimulo-resposta onde os fatores externos (ambientais)
assumem papel preponderante na determinacio dos compor-
tamentos. Seu maior representante foi Burrhus Frederic

Skinner (1904-1990).

Sigmund Freud (1856-1939) ¢, sem sombra de divida, o
representante mais importante da Psicanalise, a segunda forga,
que enfatiza, ao contrario do behaviorismo, a preponderincia
dos fatores internos na determinagio dos comportamentos,
onde as pulsdes de vida ¢ de morte (sexualidade e agres-
sividade), que jazem no inconsciente, assumem uma fungao
preponderante na determinagio dos comportamentos.

Abraham Harold Maslow (1908-1970) e Carl Ransom
Rogers (1902-1987) dentre outros, sao considerados os pais
da Psicologia Humanista, que niao negou os fatores internos
¢ externos abordados pelas psicologias de primeira e segunda
forcas, mas acrescentou aqueles os elementos propriamente
humanos na determinagio dos comportamentos, como a
capacidade de escolha, a liberdade e uma tendéncia inata a
realizagdo humana.

Maslow é também considerado o pai da Psicologia
Transpessoal, pois ele via a terceira forga apenas como um
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trampolim para uma forga mais abrangente, mais elevada,
transpessoal, transumana, centrada mais no cosmos do que nas
necessidades e interesses humanos, indo além do humanismo, da
identidade, da individuagio e quejandos.® Essa psicologia tem
varios representantes na contemporaneidade dentre os quais
se destacam o rosacruz Pierre Weil (1924-2008), Stanislav

Groft (1931-), Ken Wilber (1949-), entre outros.

O 1nicio do século XX marcou um dos momentos mais
importantes para a Psicologia contemporianea que, aquele
momento, completava 21 anos, tendo sido formalmente ini-
ciada em 1879 com a instalacao do Laboratério de Psicologia
de Leipzig, por Wilhelm Wundt.” Freud aos 44 anos publicava
A Interpretagio dos Sonhos, dando inicio formal a Psicandlise,
¢ Willian James, aos 60, publicava A Variedade da Experiéncia
Religiosa, um marco da Psicologia Pragmatica estaduniden-
se.

Nesse mesmo periodo, o jovem Harvey Spencer Lewis,
entao com apenas 20 anos, assumia a presidéncia da Liga de
Pesquisa Psiquica de Nova York, uma institui¢io dedicada
ao estudo e difusao do Novo Pensamento, que propunha uma
senda de evolugio individual orientada para a realizagio do eu
através das aplicagoes concretas destinadas a resolver os problemas
cotidianos.”’ Os estudos de Lewis levaram-no a encontrar na
meditagdo respostas para as questoes dos mistérios do ser e, a partir
desses estudos'', chegou ao rosacrucianismo. Foi iniciado em
Tolouse em 1909 e desde entdo se dedicou a estruturagio dos
ensinamentos veiculados com a funda¢io da AMORC em
1915. Autor proeminente de indmeros artigos ¢ livros impreg-
nados de psicologia, fonte utilizada como referéncia para a
fundamentagao do presente artigo, como se vera.
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A Ordem Rosacruz, AMORC ¢ uma organizagio tradi-
cional, internacional, que se situa dentro do pensamento
esotérico ocidental. O termo esotérico tem origem grega
(esbtertkos) que significa conhecimento interior ou daquilo que
pertence ao mistico. E o que ¢ ser mistico? Ser mistico ¢ ser
esotérico, ou seja, 1 ao fundo de seu pensamento e encontrar o
ponto central e de ld lancar-se para as extremidades, porque esse
centro abriga todo o conjunto.”

Do ponto de vista tradicional, a AMORC remete-se as
Escolas de Mistério do Egito antigo e, mais recentemente,
ao surgimento do Rosacrucianismo na Europa do século
XVII, a partir da publicacao dos “Manifestos” que tornaram
publica a existéncia da Ordem. Historicamente, entretanto,
estd vinculada ao pensamento de Harvey Spencer Lewis, seu
primeiro Imperator®, ¢ responsével pela estruturacao de seus
ensinamentos e pelo surgimento da organiza¢ao nos EUA no
inicio do século XX.

A AMORC hoje se define como uma organizagio de card-
ter mistico-filosofico, que tem por missao despertar o potencial
interior do ser humano, auxiliando-o em seu desenvolvimento,
em espirito de fraternidade, respeitando a liberdade individual,
dentro da Tradi¢io e da Cultura Rosacruz.*

Analisando-se a missao da AMORC, o despertar e desenvol-
vimento do potencial humano, pode-se afirmar com seguranga
tratar-se de um objetivo de desenvolvimento psicol6gico, mas
também esotérico, como ja se viu. A figura central no pensa-
mento psicolégico da AMORC é, sem divida, seu fundador,
Harvey Spencer Lewis.
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2. As Areas da Psicologia Esotérica da AMORC

A partir das questdes levantadas no item anterior, cabe afir-
mar que a Psicologia do Esoterismo Rosacruz situa-se entre
as psicologias de quarta forca. Portanto, trata-se de uma Psi-
cologia Transpessoal, cujo foco estd no estudo da consciéncia
humana e suas manifestagdes no comportamento.

Numa defini¢io mais especifica pode-se dizer que para a
AMORC a Psicologia é ciéncia que trata da alma, seus atributos,
mente, consciéncia e sua finalidade, localizagio e funcionamen-
to, assim como de sua influéncia em nossa vida com respeito aos
habitos, sua formagdo, adogdo, rejeigdo ou transmutagdo, da a¢do
e interagdo das duas fases da mente, a objetiva incluindo sua fase
subjetiva, e subconsciente, e muitos outros aspectos da existéncia
psiquica e mental.”

Alma é, portanto, o termo-chave nesta abordagem psicol6-
gica. Para os rosacruzes alma € sindnimo de consciéncia. Existe
apenas uma alma por todo o universo que é a consciéncia suprema
de Deus. As almas dos homens ndo sio separadas, independentes,
mas partes insepardveis da Alma universal, nunca perdendo sua
associagdo ou seu contato com essa consciéncia de Deus, Divina
esséncia que constitui a energia essencial da vida.'®

Analisando-se essa defini¢ao € possivel destacar pelo menos
quatro areas de estudo da Psicologia Rosacruz, sao elas: (1)
Psicologia do Desenvolvimento — cujo estudo estd ligado a
finalidade da consciéncia e sua evolugiao. Nos ensinamentos
rosacruzes os temas ligados a essa area sio: Ciclos da Vida e
sua influéncia no comportamento, Destino (Carma), Livre
Arbitrio, entre outros; (2) Psicologia da Personalidade — cujo
estudo esta ligado a estrutura ou azributos e localiza¢ido da
psique humana. Nos ensinamentos rosacruzes os temas ligados

[117]



a essa area sao: Eu Interior (Self) e Eu Exterior (Ego), Perso-
nalidade, Cariter, Faculdades Psiquicas e Modos de Conscién-
cia (estético, moral etc.), Centros Psiquicos, entre outros; (3)
Psicologia Funcional — cujo estudo esta ligado a dindmica da
mente ou da consciéncia, sua influéncia na formagao dos hdbi-
tos. Nos ensinamentos rosacruzes os temas ligados a essa area
sdo: Mente Objetiva, Subjetiva e Subconsciente, Percepgao,
Estados de Consciéncia (normal, alterado etc.), Visualizacao
(Criagao Mental), entre outros; (4) Psicologia da Educagao
— cujo foco situa-se na metodologia de ensino utilizado pela
AMORC. Nos ensinamentos rosacruzes os temas ligados a
essa area sao: Rituais, Iniciacao, Simbologia, entre outros.

E importante que se diga que essa ¢ uma divisio mera-
mente didatica requerida para o estudo e a pesquisa, pois a
proposta Rosacruz é uma proposta holistica, ou seja, integral
¢ integrada.

A seguir apresentaremos cada uma dessas areas.

2.1 — A Psicologia Rosacruz do Desenvolvimento

Como se afirmou, a Psicologia Rosacruz do Desenvol-
vimento tem por objeto de estudo a finalidade da consciéncia
e sua evolugao. Nos ensinamentos rosacruzes os temas ligados
a essa area sao: Ciclos da Vida e sua influéncia no compor-
tamento, Destino (Carma), Livre Arbitrio, entre outros.

Na concepgao holistica da Psicologia Rosacruz, desen-
volvimento e evolugio sao sindnimos, pois se trata do desenvol-
vimento progressivo e aperfeicoamento de tudo que se manifesta
ou estd na concepgio da Mente Césmica. Mesmo a chamada
degeneracdo ou desintegragio faz parte da evolugio, represen-
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tando uma de suas fases. Evolugdo significa evolugdo progressiva.
E a lei fundamental da Natureza e todo elemento da Natureza
tende a perfeigcio e estd se tornando cada vez mais elevado em
sua frequéncia vibratdria e mais perfeito em sua manifesta¢io."’

Nesta perspectiva, o desenvolvimento humano nao esta
desconectado do desenvolvimento do universo, pois ha uma
interpenetragio do todo na parte, formulado no antigo axioma
“assim como é em cima ¢ embaixo”. Essa forma de abordagem
evoca a compreensao da realidade conforme a compreende a
Transdisciplinaridade. Trata-se de uma realidade complexa,
multidimensional, constituida por diferentes niveis, os niveis
de realidade, e compreensivel por diferentes abordagens 16-
gicas ou dialogicas.

Essa visao de realidade encontra ressonincia no corpo de
conhecimento de muitas culturas tradicionais e se contrapoe
a visao apresentada pela Fisica Classica, de uma realidade
explicavel por uma légica causal e determinista.

A Realidade ndo é somente um construto social, um senso
coletivo. E também uma dimensdo trans-subjetiva composta por
Niveis de Realidade. Um Nivel de Realidade é um conjunto estru-
turado de sistemas que tém permanéncia. Sdo invariantes, agindo
sob a a¢do de determinados principios ou leis, compreensiveis por
logicas especificas. Fato que confere ao nivel a “solidez” necessdria
para que este se configure.”® Esses niveis podem ser infinitos e
sao orientados por um aspecto fixo, ontolégico ou imutavel -
o Sagrado. O Sagrado penetra todos os Niveis de Realidade
e lhes confere coeréncia. Trata-se de um bootstrap" césmico,
uma imensa autoconsciéncia, Consciéncia Cdsmica, que a
tudo penetra.
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Assim, para o rosacruz a Realidade, ou o universo, pode
ser compreendido a partir da Teoria do Big-Bang em didlogo
com seu pensamento Tradicional. Trata-se de um universo
fundamentado numa concepgao trina: Deus, o Césmico ¢ o
Ser humano. Cada um desses elementos ¢ de natureza dual:
estatico e dinimico, sagrado e profano. Embora esse universo
seja concebido de forma trina e cada um de seus elementos se
manifeste de maneira dual, ele é unificado num grande /o-
los* ,uma teia csmica, um corpo vivo e Gnico, sustentado por
relacbes qualitativas (sistémicas) e quantitativas (mecinicas).

Trata-se de uma manifestagao da sagrada?' energia de
Deus, cujo ntcleo incognoscivel jamais podera ser desvelado.
Parte-se do pressuposto de que ao emanar de Si mesmo, Deus
promove a Criagio ou o Csmico, cujas leis, embora sagradas,
podem agora ser compreendidas. O ser humano, entendido
como parte desse universo, corresponde ao terceiro elemento
dessa emanacio e é dotado de livre arbitrio podendo, portanto,
escolher (evoluir). Ele ¢ dotado, também, da capacidade de
criacao que o assemelha ao Criador.

Na narrativa cosmogonica dos rosacruzes se podem distin-
guir-se trés ocorréncias fundamentais: A Luz concretamente
materializada no Big-Bang, com o surgimento do Césmico
propriamente; A Vida por meio da manifestagao dos sistemas
dinimicos como as galaxias, os grupos locais e os sistemas
planetarios, especificamente de Gaia, a Terra com capacidade
para conter ou manifestar a vida. E a terceira ocorréncia ¢ o
surgimento do Amor que se manifesta no coragio do Homem,
revelando todo o seu potencial, sua capacidade para o desen-
volvimento de si mesmo.

Ao emanar de Deus, esse universo — trino - expressa Sua
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propria Inteligéncia ou Consciéncia Césmica. A historia da
emanagao desse universo se mantém eternamente registra-
da nos chamados Arquivos Acdsicos™ que contém os registros
indeléveis de todos os eventos e conhecimentos integrantes da
Consciéncia Cosmica, registros tanto de acontecimentos pas-
sados como futuros.” Os acontecimentos futuros acham-se
registrados nos Arquivos Acésicos em termos probabilisticos
como acontece no nivel quintico e sao alimentados por con-
cretizagoes advindas do Campo da Potencialidade Pura que é
o campo criativo do Eu, inerente a consciéncia mais elevada do
ser humano em sua comunhdo com Deus.”* Para ilustrar essa
concepg¢ao de universo vejamos esse excerto da ontologia da

AMORGC, representado também na figura 1:

FPara o Ser nunca houve comego, pois o nada ndo pode dar ori-
gem a alguma coisa. Tudo era trevas antes de surgir a luz. A luz,
porém, ndo veio das trevas, pois as trevas sao a auséncia da luz. A
luz é um atributo do Ser, uma vez que o Ser é sempre luminoso na
irradia¢do de sua energia, causada por seus ininterruptos esforgos
para existiv. A luz ndo tinha calor, e assim o Ser era insensivel. A
luz ndo tinha reflexo, e assim o Ser ndo tinha forma. O Ser, em
seu eterno movimento e progresso, expandiu-se. Iniimeras torna-
ram-se suas formas e complexa sua natureza. A complexidade da
evolugio do Ser deu origem a densidade. E a densidade produziu
o calor da luz. Entdo, surgiram os seres viventes. Com a vida,
veio a sensibilidade do Ser, transformando-se na magnificéncia
da percepcio do Eu. Na consciéncia humana foram refletidas
as glérias do universo. Em sua profundeza o Ser tomou forma
sensivel e a mente lhe conferiu amplitude. Entdo, a luz brilhou,
pots ela refletia pela primeira vez a sua prépria natureza.”
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Esse universo ¢ fundado a partir de um principio de conser-

vagdo da matéria e da energia, ou seja, matéria ¢ energia siao
indestrutiveis.*®

Trata-se de um universo dindmico que se manifesta em
ritmos e ciclos. O ciclo pode ser entendido como a repeti¢ao
de um mesmo tipo de evento no tempo, enquanto o ritmo ¢é
o tempo que um evento demora em se repetir, ou o tempo de
duragiao de um evento. Podemos dizer que um ciclo tem um
ritmo acelerado quando h4 uma grande frequéncia de repe-
tigoes do evento num curto espaco de tempo. Alguns eventos,
todavia, acontecem apenas uma vez, portanto tém apenas
um ciclo, enquanto outros demoram tanto a se repetir que se
tem a impressao que sao Gnicos; outros ainda sao claramente
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frequentes e perceptiveis.

A biografia de uma estrela, por exemplo, pode leva-la a
ter uma morte luminosa, numa explosao conhecida como
Supernova, ou sombria como um Buraco-negro.”” A Hipétese
Gaia® afirma que os planetas, no caso Gaia, a Terra, sdo seres
vivos. A Terra nasceu e morrera, seguindo um determinado
caminho evolutivo, marcado por ciclos e ritmos. A existéncia
biol6gica da Terra estd vinculada ao Sol e ao que tudo indica
serd encerrada por este, porque um dia o Sol se transformara
numa estrela gigante vermelha, expandindo-se em tamanho
para além da 6rbita da Terra.

Na Terra os ciclos sao definidos por seus movimentos de
rotacio, translagio e precessio. O dia é um ciclo cujo ritmo
¢ de 24 horas e esta associado ao movimento de rotagao do
planeta em torno de si mesmo; o ano, com suas quatro esta-
coes é um ciclo que se repete num ritmo de 365 dias, e esta
associado ao movimento de translacio ao redor do Sol; as eras
astrondmicas sao ciclos que tém a duracao de 2.240 anos” ¢
estao associadas ao movimento de precessdo do eixo do planeta
como se fosse um pido. A forca gravitacional que a Lua exerce
sobre a Terra, também provoca ciclos e ritmos. Sua influéncia
nos elementos liquidos do planeta é notéria, especialmente
nos grandes volumes de dgua, como os oceanos e mares,
estabelecendo um ciclo conhecido como marés, que tém o
ritmo, ou duragio, de 12 horas. As marés influenciam tanto a
navegacao maritima, quando a atividade de pesca. O ciclo da
evaporagao e da chuva é outro exemplo de ciclo fundamental
para a plantagio e a colheita, sendo que sua defini¢io ritmica,
entretanto, pode ser bastante variavel.

Do ponto de vista biolégico, a vida segue ciclos e ritmos, ou
biorritmos.”” Para os seres humanos, alguns ciclos e ritmos
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sao facilmente observaveis, como o ciclo menstrual feminino,
que tem um ritmo médio de 28 dias; o ciclo de vigilia e sono,
que acontece no periodo de um dia, e tem um ritmo médio
8/16 (8 horas de sono por 16 de vigilia); o ciclo digestivo, de
aproximadamente 2 horas, e que pode acontecer varias vezes
ao dia; assim como o ciclo respiratério que acontece imper-
ceptivelmente a todo instante no organismo; bem como o
batimento cardiaco, cujo ritmo ou freqiiéncia média ¢é de
60/100 batimentos por minuto.

Assim como as estrelas tém sua evolucio seguindo um
caminho pré-determinado, como seres Ginicos que sdao no
grande todo galictico; ou o planeta, Gaia, cuja biografia ¢
impressa em seus ciclos e ritmos préprios, o Ser Humano tem
também uma histéria marcada por ciclos e ritmos comuns a
toda a espécie. No desenvolvimento humano, todavia, as pes-
soas sdo capazes de registros individuais e indeléveis em suas
biografias, a partir das escolhas que sdo capazes de fazer. Tais
escolhas podem alterar de maneira significativa sua trajetéria,
conferindo diferentes sentidos as suas vidas.

A compreensio da vida humana como passivel de ser dividi-
da em fases ou ciclos de desenvolvimento tem sido, h4 bastante
tempo, um ponto de controvérsia para muitos estudiosos. Os
gregos compreenderam o curso de vida organizado em perio-
dos de sete anos. Os romanos dividiram-na em cinco ciclos
de aproximadamente 10 anos.’’ A AMORC, além de trazer
uma visao da vida como organizada em ciclos de sete anos, aos
quais denomina de Periodos Simples da Vida Humana* , divide
o ano em sete periodos de 52 dias, o dia em 7 periodos de 3 ho-
ras ¢ 25 minutos, atribuindo-lhes caracteristicas fundamentais
para o desenvolvimento de projetos pessoais e profissionais.
Apresenta, também, o que denominou de Ciclos da Alma, a
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partir de uma perspectiva reencarnacionista, e apresenta 7
periodos de nascimento com duas polaridades cada um, ao
longo dos 365 dias do ano. Esses periodos poderiam ser vistos
em perspectiva semelhante 2 do zodfaco, que é, no entanto,
apresentado em 12 ciclos, ou signos, com duracao de mais
ou menos 30 dias. Assim, tanto ritmos e ciclos fisicos quanto
periodos e fases de desenvolvimento podem ser observados
como marcos na biografia humana.

A vida humana é, portanto, regida por ritmos e ciclos que
lhe sao impostos, ou destinados, pela dimensao fisica tanto
do corpo do universo, quanto do corpo fisico do ser humano.
Esse destino biolégico é amplamente influenciado pelas esco-
lhas num reflexo do livre arbitrio. A alma é livre para escolher,
livre para decidir, livre para aceitar ou rejeitar os impulsos que
provém de sua memoria de experiéncias passadas, ou as sugestoes
do mundo exterior. O homem tem o poder de escolher, sendo
esse livre arbitrio um fator fundamental de sua consciéncia. Sua
motivagdo estabelece-se por dois fatores: o impulso (animal) e a
escolha (humana).>

O desenvolvimento humano, porém, acontece num gran-
de ciclo de vida-morte ou processo de (re) encarnacao. Esse
processo nao deve ser compreendido como um credo reli-
gloso: trata-se de uma let natural, que diz respeito a evolugio
da natureza e a manifesta¢io dos seus principios. Baseia-se no
fato de o homem estar encarnado num corpo fisico no presente
vivendo experiéncias terrenas. Existem trés razoes para a encar-
nagdo: primetro a alma deve passar por experiéncias na terra; o
corpo humano deve contar com a experiéncia da iluminagdo, e
terceiro a personalidade ou o cardter pode ser aperfeicoado. Esse
processo também esta subordinado ao movimento ciclico, pois
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a alma reencarna aproximadamente a cada 144 anos, passando
por um periodo de intervalo entre uma encarnagio e outra.
A finalidade desse periodo de repouso é a purificagio do Ego e
a 1luminagdo pela Mente Divina e equivale ao periodo do sono
que a alma encarnada vivencia**

LEIS COSMICAS
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: CARMA i i ARBITRIO i \
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Portanto, a Psicologia do Desenvolvimento na AMORC
procura levar o estudante a compreensao desses grandes e
pequenos ritmos ¢ ciclos, de modo que ao situar-se neste
contexto ele seja capaz de harmonizar-se com essa perspectiva
e, com 1sso, possa evoluir.

2.2 — A Psicologia Rosacruz da Personalidade

Do ponto de vista tedrico, complementando a Psicologia
Rosacruz do Desenvolvimento esta a Psicologia Rosacruz da
Personalidade, cujo estudo esta ligado a estrutura ou atributos
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e localizag¢io da psique humana. Nos ensinamentos rosacru-
zes os temas ligados a essa drea sdo: Eu Interior (Self) e Eu
Exterior (Ego), Personalidade, Carater, Faculdades Psiquicas
e Modos de Consciéncia (estético, moral etc.), Centros Psi-
quicos.

Do ponto de vista rosacruz, a psique ou personalida-
de-alma é a manifestacio objetiva da reag¢io do individuo ao
segmento insepardvel da alma universal com que o homem estd
infundindo. Revela tudo que foi acumulado através de inconta-
veis experiéncias, e absorvido como parte de sua propria esséncia
de expressio. Trata-se da Identidade psiquica de cada membro
da ra¢a humana. Forma-se a partir da encarnagio da Alma no
Corpo Fisico.® E concebida, portanto, como uma emanacio
do espiritual, uma diferenciagdo desse campo da realidade
contendo dois ntcleos plasmados por uma energia psiquica
ou por uma tendéncia a perfei¢io de modo a tornar-se cada vez
mais elevada em sua freqiiéncia vibratéria.® O nicleo interior
¢ denominado Eu Interior ou Self e o outro nicleo ¢ o Eu
Exterior ou Ego.

O Eu Interior ou Self é, portanto, o nicleo da Personali-
dade-alma e permanece mais centrado no Nivel Espiritual,
concentra todas as potencialidades da pessoa. Essas potencia-
lidades referem-se a tudo aquilo que a pessoa pode vir a ser
biolégica, social e espiritualmente. O Eu Interior € o recepta-
culo da alma, ou centelha divina, que emana diretamente de
Deus ou da Alma Absoluta®. A alma é a geradora da energia
psiquica que orienta as agdes humanas para a criatividade e
para atualizacao das potencialidades de modo a contribuir
para a construgao do st mesmo.

[127]



Alma Absoluta
(Deus)

Nivel de
Realidade
Espiritual
(Alma)

Percepgdo Espinitual

Nivel de
Realidade
Psiguica

(Corpo Psiquico)

Percepgao Emocional

Nivel de
Realidade
Fisica

(Corpo Fisico)

Percepcdo Fisica

O Eu Exterior ou Ego, por seu turno, € o ntcleo da psique
mais conectado ao Plano Fisico, acha-se susceptivel a esti-
mulacao ambiental, o que lhe confere um carater altamente
modelavel pelo ambiente. Neste nticleo concentra-se a cons-
ciéncia simples que direciona as agdes e as percepgoes.

A partir da tensao gerada pela circulacao da energia psi-
quica de consciéncia entre os ntcleos da Personalidade-alma
centrados simultaneamente nos Niveis Espiritual, onde se
situa a Alma, e Fisico, onde se situa o Corpo Fisico, cria-se um
terceiro Nivel, o da Realidade Psiquica, ou psicolégica, onde
se situa o Corpo Psiquico ou o campo da autoconsciéncia.
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Cabe lembrar que, do ponto de vista transdisciplinar, niveis
de Realidade sdo estruturas complexas regidas por leis proprias
que lhe conferem consisténcia. Tais leis sdo estruturadas a
partir de 16gica prépria acessivel por meio dos niveis de percep-
¢ao formando um todo complexo, ou, nas palavras de Arthur
Koestler, hélons inteiros que sdo simultaneamente partes®, pois
fazem parte de um todo maior. Embora cada nivel tenha uma
l6gica prépria e uma consisténcia, eles sdo per se incomple-
tos. A compreensdo dos niveis s6 é possivel a partir de uma
compreensio logica dessa incompletude. Um novo Principio
de Realidade emerge da coexisténcia da pluralidade complexa e
da unidade aberta: nenhum nivel de Realidade se constitui um
lugar privilegiado do qual se pode compreender todos os outros.
Os niveis sdo o que sdo porque todos os niveis existem ao mesmo
tempo .t

Como cada nivel de Realidade tem suas leis préprias, a
interconexao entre os niveis se da por zonas de nao resisténcia.
Definem-se quatro zonas, aqui denominadas de zonas de
percepcao: Espiritual, Mental, Emocional e Fisica.

A Consciéncia se expande, ou se desenvolve 2 medida em
que o ser humano ¢é capaz de perceber os elementos préoprios
de cada um desses niveis, o que faz com que a Consciéncia
seja entendida como um continuum, uma manifestagio de
diferentes graus de auto-percepcio, de percep¢ao da reali-
dade, sendo seu maior grau de consciéncia o da Consciéncia
Césmica, caracterizada pela percep¢io de transcendéncia e
nao-separatividade, ou seja, pela consciéncia de unicidade
do universo e da pessoa.

A Consciéncia é reconhecida como dotada de diversos atri-
butos ou faculdades: ela ¢ criativa quando capaz de semear
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ideias no Campo da Potencialidade Pura; é 16gica, quando
capaz de compreender processos e de criar raciocinios; é
emocional, quando capaz de experimentar emogoes; € trans-
pessoal quando capaz de transcender e perceber de maneira
inclusiva e abrangente todos os atributos citados anteriormente
e dimensionando a grandeza do Césmico.

O Corpo Fisico é, portanto, compreendido como a maxima
densificacao da energia Espiritual e, em tdltima instincia, de
Deus (Alma Absoluta). Este corpo forma um todo integrado
e tem nos sistemas nervoso e endécrino importantes chaves
para o desenvolvimento de seu potencial inerente.

A Energia Psiquica é a consciéncia em movimento entre
os nacleos mais densos da Personaliade-alma. No Corpo Fi-
sico, determinados pontos, denominados vértex ou Centros
Psiquicos, permanecem sensiveis a essa circulagao energética
gerando a dindmica psicolégica. Embora tais pontos encon-
trem materialidade fisica, n3o se restringem ao corpo fisico,
pois contém essa energia de Consciéncia. Esses pontos tor-
nam-se ativos (despertos) a medida que a Consciéncia vai se
expandindo do nivel Fisico ao Espiritual.

Do ponto de vista fisico, os centros psiquicos estao situados
em determinados 6rgaos e, principalmente, em glandulas
do sistema endécrino. Quando a Consciéncia é despertada
o centro psiquico torna-se ativo e seus atributos conscientes.
O processo do despertar da consciéncia, na AMORC deno-
minado despertar psiquico, se da do nivel Fisico para o Es-
piritual, podendo ser estimulado, também, por ressonincia
sonora e cromatica. No Corpo Fisico, cada centro psiquico estd
associado a uma glindula, um centro nervoso, e a um principio
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ou for¢a organizadora de consciéncia.”

A meta fundamental da Personalidade-alma € a evolugao,
retorno ao Criador, ou espiritualizacio da matéria, como
diria Teilhard de Chardin,* ou Consciéncia Césmica na
perspectiva de Richard Bucke.®” Portanto, nio se trata de um
simples retorno, mas de um retorno consciente. Ao retornar,
a entidade humana devera acrescentar algo ao todo Césmico,
e esse algo € consciéncia. Desta forma, os seres humanos tém
um papel de grande importancia no esquema Cosmico, que
¢ o de ampliar a Consciéncia do Todo e essa ampliagio, essa
evolugao, se faz pela capacidade de transcendéncia.

Ao inventar ferramentas para colher e produzir alimento,
o homem transcendeu. Ao domesticar animais e construir
meios de transporte, o homem transcendeu. Ao criar sinais
de fumaga, comunicagio por tambores, telégrafo, telefone,
radio, o homem transcendeu. Ao olhar para os planetas, para
as estrelas, para as galaxias, e para as células, os dtomos, e o
quantum, o homem transcendeu. Portanto, pode-se afirmar
que o homem ¢é um ser de transcendéncia. Fomos obrigados a
transcender os limites impostos pelo meio para podermos viver.
Entdo, transcendéncia fundamentalmente é essa capacidade de
romper todos os limites, superar e violar os interditos, projetar-
se sempre num mais além.** Transcendéncia refere-se ao mais
elevado, inclusivo e holistico nivel de Consciéncia, comporta-
mento e relacionamento, como um proposito a ser atingindo
para a unidade do eu, para significacio do outro, para os seres
humanos em geral, para outras espécies, para a natureza, para o
cosmos.” A transcendéncia é, portanto, uma fungio superior
da consciéncia e reflete a capacidade de deslocamento de um
nivel para outro. A Energia Psiquica é o elemento propul-
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sor da transcendéncia. Manifesta-se no organismo humano
como uma tendéncia natural, tendéncia a auto-atualizacao e
transcendéncia, hierarquizada em necessidades basicas que
buscam constantemente serem transcendidas. Ao atualizar seu
potencial fisico, social, e espiritual, que estd concentrado no
Eu Interior, a pessoa estd transcendendo, portanto evoluindo.

Essa evolugao se manifesta no fortalecimento do carater
compreendido com os principios morais e éticos que constituem
o codigo de vida de uma pessoa e orientam seu comportamento.
Formado pelos pensamentos e pela conduta dos seres humanos.
Trata-se do aspecto mais exterior da personalidade: Eu exterior.
Seu desenvolvimento permite ao homem descobrir a si mesmo e
aprimorar suas capacidades latentes, aparando as arestas grossetras
de sua natureza (animal).*

2.3 - A Psicologia Rosacruz Funcional

A Psicologia Rosacruz Funcional é uma Psicologia Apli-
cada, cujo estudo estd ligado a dinimica da mente ou da
consciéncia e sua influéncia na formacao dos Adbitos. Nos en-
sitnamentos rosacruzes os temas ligados a essa drea sdo: Mente
Objetiva, Subjetiva e Subconsciente, Percepcao, Estados de
Consciéncia (normal, alterado etc.), Visualizagio, Intuicao,
Imaginacao, entre outros.

Na tradi¢ao rosacruz, mente e consciéncia sao sindnimos,
assim como consciéncia é sinébnimo de alma. Isso se justifica
dependendo do nivel de realidade em que essa energia for “ob-
servada”, ou seja, se estiverem no nivel Espiritual consciéncia
¢ mente sao normalmente denominadas alma. Se for ao nivel
Psiquico, o termo mais utilizado € consciéncia, principalmente
em funcio da “autoconsciéncia”, enquanto no nivel Fisico
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pode-se usar tanto mente, normalmente mente objetiva, ou
consciéncia simples.

Por isso se afirma que a mente do homem é imortal porque é
parte da alma. Em misticismo pode-se afirmar que a mente é dual.
Pode ser compreendida num matiz entre dois polos ou campos:
o subconsciente e o objetivo. A mente continua a existir apos a
transi¢do do corpo fisico (morte) detendo o completo armazém

da memdoria.V

A fung¢ao da mente, conforme é estudada na AMORC, foi
amplamente influenciada pelo Movimento do Novo Pensamen-
to que, como vimos, influenciou o jovem Harvey S. Lewis no
comeco de sua busca espiritual. Um dos autores mais proemi-
nentes dessa corrente foi Joseph Murphy (1898 -1981), cujo
trabalho maior, O Poder do Subconsciente®, é ainda bastante
usado nos circulos de pratica de hipnose. Alids, os processos
de hipnose, auto-hipnose, sio muito focados nesta linha de
pensamento ¢ amplamente difundidos na pratica rosacruz.

Reconhecem-se trés fases da mente: mente objetiva, mente
subjetiva e mente subconsciente.

A mente objetiva ou mente mundana que funciona no mundo
material, através do corpo fisico e de maneira egoistica, com o
objetivo principal de preservar o corpo fisico. Atua com os cinco
sentidos fisicos e suas fungoes sobre os atos voluntdrios, sobre a me-
moria, sobre o raciocinio. E subserviente o Mente Subconsciente.”

A mente objetiva, ou fase objetiva da mente, esta direta-
mente ligada ao Eu Exterior, portanto conectada ao campo da
consciéncia simples ou a percepg¢ao e Corpo Fisico. Portanto,
refere-se ao Nivel de Realidade Fisico. E a mente objetiva que
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recebe a carga de estimulagdo que provém do mundo exte-
rior. Essa dimensao da mente funciona no periodo de vigilia,
ou seja, as percepgdes so sao registradas pela mente objetiva

enquanto a pessoa estd acordada.

A psicofisiologia do cérebro humano e o processo de
captacio e transmissao de estimulo por meio do Sistema
Nervoso estao totalmente conectados com essa dimensao
objetiva da mente. Portanto, um estimulo do mundo exterior
¢ captado por um dos cinco sentidos (visdo, audic¢do, paladar,
tato e olfato), transformado em estimulo que, por meio do Sis-
tema Nervoso Periférico, é transmitido pelos neurdnios (célula
nervosa) para o Sistema Nervoso Central, onde ¢ registrado
e interpretado. Esse processo de transmissao neuronal se da
por uma série de mediadores quimicos e impulsos elétricos.
Qualquer dano no sistema nervoso podera comprometer o

processo de percepgao de estimulos.

O processo de decodificagio perceptual é dual, bifasico,
ou binario, muito associado a légica classica, portanto reme-
te a esquemas simples do tipo: sim/nao; claro/escuro; todo/
parte; em cima/embaixo, figura/fundo, etc. ligados ao objeto

(exterior) de percepcao.
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sugerido nos ensinamentos rosacruzes, mas poucas vezes ex-
plicitado de forma independente, como faremos aqui. Nesta
fase da mente, nivel de realidade psicoldgica, é que se da o
processo de interpretacio que se realiza tanto em fungio das
percepgoes emocionais quanto das percepgoes racionais. Este é
o campo da autoconsciéncia que diferencia o ser humano dos
animais, onde o homem ¢ capaz de perceber que “¢é capaz”.
O processo de interpretagao é complexo e envolve tanto as
percepcdes emocionais quanto as mentais.

Partindo-se do mundo exterior as sensacoes recebidas pro-
vocam emogdes, que ¢ um processo que desencadeia uma série
de reagdes fisiolégicas no Corpo Fisico. Estas podem ser classi-
ficadas em duas formas basicas, agradaveis ou desagradaveis, ou
as que proporcionam prazer e as que proporcionam desprazer.
Evidentemente, as emog¢oes agradaveis tém uma tendéncia a
serem mais bem aceitas que as emogoes desagradaveis. En-
tretanto, essa classificacio nao deve ser entendida como um
padrao universal, pois o conceito de agradavel e desagradavel
pode variar amplamente em funcio das interferéncias da cul-
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tura ¢/ou do meio ambiente de maneira geral.

H4 uma profunda interagao entre as percepgdes emocionais
¢ mentais. Percep¢des mentais estao vinculadas ao processo de
pensamento que é um processo trino marcado por trés tipos
de raciocinio: os raciocinios indutivo (de alguns para todos),
dedutivo (de todos para alguns) e silogistico (um jogo entre
todos, alguns e nenhum).

A dinimica entre as emogdes e os raciocinios forma os jul-
gamentos e, consequentemente, os padroes de verdade aceitos
pelos individuos e pelos grupos (cultura).

O insight™ é mola propulsora do processo de raciocinio; essa
operagao da consciéncia se d4 a partir das associagdes que o
ser humano é capaz de fazer a partir do desenvolvimento de
nogoes, juizos e inferéncias.’!

Por fim, temos a Realidade Espiritual, ou o mundo inte-
rior, que se situa no campo da Consciéncia Césmica. Neste
nivel, encontram-se os potenciais acumulados ao longo das
encarnagoes que podem ser atualizados.

A mente subconsciente é a consciéncia do Eu Interior, dire-
tamente relacionada com a Consciéncia Césmica ou Universal.”
Seu funcionamento € ininterrupto, ou seja, atua na pessoa
durante o estado de vigilia ou de sono, e recebe estimulos
tanto do exterior (de fora) por via da mente subjetiva, quanto
do interior (de dentro), diretamente da Consciéncia Césmica.
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NIVEL DE REALIDADE PSiQUICO
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premissa maior. Por estar conectada diretamente com a Mente
Césmica, que constitui o Campo da Potencialidade Pura,
os elementos, ao serem tomados como verdadeiros ao nivel
da mente subconsciente, direcionario toda a vida da pessoa,
seu sucesso ou fracasso. Trata-se, portanto, de uma mente
executiva.

A sugestao que é uma proposi¢ao imperativa, uma ordem, é
o elemento chave do funcionamento da mente subconsciente.
Embora a mente subconsciente esteja em contato direto com
a Consciéncia Cosmica, ela também recebe estimulacao da
mente subjetiva; portanto, das sugestoes que tanto podem
ser oriundas do mundo exterior, de ordem sensorial elabora-
das pelo raciocinio, quanto podem ser oriundas do mundo
interior, de ordem extra-sensorial, atemporais, simbélicas,
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por meio do contato com a Consciéncia Cosmica, com 0s
Arquivos Acasicos etc.

E a partir da mente subconsciente que se consolidam os
afetos expressos por meio dos sentimentos positivos € negati-
vos. Estes, por sua vez, irdo interferir diretamente na forma-
cao dos habitos ¢ na modelagem dos comportamentos. Os
ambientes cultural e social em que as pessoas vivem atuam
como condicionadores para o desenvolvimento de praticas
que favorecem as influéncias internas, como praticas ligadas a
Meditac¢ao, Contemplagio e Oracao; ou externas, com praticas
centradas nos processos de comunicagao como a Internet, o

radiooua TV,

O periodo mais ativo da mente subconsciente é quando o
corpo fisico estd inerte € o corpo psiquico esta ativo recebendo
impressoes. Esse periodo é denominado estado intermedidrio,
que ocorre naturalmente quando a pessoa esta ligeiramente
assonada nos momentos em que esta despertando do sono
ou indo dormir. Este é um periodo critico, pois todas as in-
formacoes que chegam a mente subconsciente sio tomadas
como verdadeiras.

Tanto as praticas mundanas, como as veiculadas pelos
meios de comunicacao, como TV, radio, Internet, quanto as
praticas sagradas, como a meditagio, ora¢ao, contemplagio,
etc., irdo exercer grande influéncia na formagio dos padroes
de habito e comportamentos das pessoas.

Os ensinamentos rosacruzes praticados no Sanctum do
Lar”ou nos Templos dos Organismos Afiliados favorecem o
desenvolvimento das faculdades interiores e o contato com a
Consciéncia Coésmica.
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NIVEL DE REALIDADE ESPIRITUAL
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entre outros.

Desta forma, o processo inicidtico ¢ o cerne da injungao
educacional da AMORC. Tal processo é normalmente desen-
volvido por meio de um drama ritualistico, onde se apresenta
uma histéria exemplar, através da qual os ensinamentos sao
revelados aos participantes - os iniciados. Espera-se que este
processo seja altamente estimulante impactando profunda-
mente o participante de modo a leva-lo ao autoconhecimento

por meio da autotranscendéncia, de modo que este possa

[139]



acessar e atualizar seus potenciais pessoais superiores.” As-
sim, acredita-se que os participantes serdo beneficiados pelo
crescimento autoconsciente ampliando-se as percepgoes: (a)
Fisica, com a otimizag¢ao da satide corporal; (b) Mental, por
meio da paz e felicidade, e da clareza proporcionada pelas
técnicas de meditacio; (c) Emocional, pela manutencio de
um estado de serenidade; (d) Espiritual, por meio do despertar
das faculdades superiores que levam a transcendéncia; (e)

Sagrado, por meio da integragio com o Todo.”

Tomando a definigdo de competéncia como aquela capaci-
ade de agir a partir da mobilizacdo dos conhecimentos, habili-
dade de ag t1r da mobilizagio d h tos, habil
es e atitudes adequadas para realizagdo de uma determin
dades e atitudes adequadas para realiza¢do d a det ada
a¢do’®, vemos que essa mobilizacao se articula entre os aspectos
psicofilosé6ficos que se configuram na Visao de Mundo e os
instrumentais: as habilidades, conhecimentos e atitudes. Desta
forma, pode-se afirmar que o enfoque educacional veiculado
pela AMORC visa o desenvolvimento de competéncias. O
ponto central de uma competéncia ¢ algo absolutamente in-

tangivel, ou seja, trata-se da capacidade de mobilizagao.

Fig. 07 — Processo de Desehb8¥dimento de Competéncias
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A estimulagao pelo conhecimento se da tundamentalmente
por meio da leitura e do estudo dos ensinamentos. As mono-
grafias que veiculam esses contetidos, e que constituem-se no
elemento central dessa estimulacao, sao enviadas pelo correio
para a residéncia dos membros. Esse processo foi planejado
no inicio da AMORC por Harvey Spencer Lewis e constitui
um diferencial da organizagio. Sao cuidadosamente desen-
volvidas veiculando conhecimentos tedricos e praticos. Além
das monografias, os membros recebem as intimeras revistas
da organizagio que veiculam contetidos informativos e ins-
trutivos. Os membros podem, também, optar pela aquisi¢ao
dos varios livros, CDs e outros materiais disponiveis como
clementos complementares do estudo. Nos Organismos
Afiliados, denominados tradicionalmente Lojas, Capitulos e
Pronaor™, os membros tém acesso a instrutores capacitados
para realizar a revisdo dos ensinamentos em classes de estudo
e atendimentos individualizados. Além de palestras e cursos
sobre as tematicas dos ensinamentos, os membros normal-
mente dispdoem de uma biblioteca especializada com temas
rosacruzes e esotéricos.

A estimulagdo pelo desenvolvimento de habilidades se da a
partir das praticas veiculadas nas monografias: exercicios que
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os membros devem praticar no dia-a-dia para o desenvol-
vimento de habilidades. Além das praticas individuais, pro-
postas nas monografias, o ambiente dos Organismos Afiliados
constitui-se um verdadeiro laboratério de convivéncia onde o
membro ¢ estimulado a aplicacao desses ensinamentos, seja
na administracio dos conflitos préprios do convivio humano,
seja no ambiente sagrado do templo onde experimentos siao
cuidadosamente propostos visando o desenvolvimento da
coletividade dos membros.

A estimulagdo emocional, de cardter eminentemente viven-
cial, se da por meio da pratica do ritual. Os ensinamentos ¢
rituais na AMORC tém carater privativo, ou seja, apenas os
membros podem acessa-los. Essa estratégia educacional pro-
porciona a criagdo de um ambiente reservado e seguro (sem
interrupgdes) para que o membro possa se desenvolver com
maior agilidade. O ritual é um recurso para medita¢io, con-
centragdo e harmonizagdo. Basicamente, o ritual faz com que o
homem se integre, pelo sentimento, naquilo que estd realizando.
O ritual confere ao individuo um sentimento de associagcio com
outros individuos, bem como com for¢as que o transcendem. O
ritual, em si mesmo, ndo é uma chave mdgica. Ndo constituti, por
st mesmo, harmonizagdo; porém, é um recurso motivador que
ajuda o individuo a se aperceber de sua propria natureza interior
e se tornar com ela mais familiarizado.” Os rituais podem ser
realizados na casa do membro, em seu Sanctum (santuario par-
ticular), ou nos Templos dos Organismos Afiliados. Sao quatro
os tipos de rituais praticados pela AMORC: (1) Iniciacoes de
Grau; (2) Convocagoes Ritualisticas Regulares; (3) Rituais
Especiais; (4) Cerim6nias Abertas ao Pablico. A estimulagio
emocional é a base para outras estimula¢bes mais profundas.
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A estimulagdo social se da fundamentalmente pelo desen-
volvimento do espirito de fraternidade no convivio em que os
membros, como fratres e sorores da AMORC, desenvolvem
num Organismo Afiliado na prestaciao do Servigo voluntario
em prol do desenvolvimento da humanidade e de seu préprio
desenvolvimento.

A estimulagdo simbdlica, como se viu, é propria da Men-
te Subconsciente. O processo ritualistico desenvolvido na
AMORC ¢ altamente simbdlico. A estimulaciao simbélica se
da pela realizagdo do drama ritualistico, pela contemplagao
simbdlica e mitica que acontece pautada no esoterismo oci-
dental veiculado pela Ordem.

Por fim, mas nao menos importante, hd a estimulagio
metafisica, que revela o cariter mistico da organizacio, pois
por meio de todos esses processos de estimulagao a AMORC
objetiva levar seus membros a vivenciarem o contato direto
com a divindade e a comunhio com o Sagrado.
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foi possivel descrever trés niveis de realidade por ele contem-
plados, quais sejam, os niveis Fisico, Psiquico e Espiritual.
Isso possibilitou a descrigao de quatro areas abordadas pela
Psicologia da AMORC, sendo duas teéricas (a Psicologia Ro-
sacruz do Desenvolvimento e a Psicologia Rosacruz da Perso-
nalidade) e duas praticas (a Psicologia Rosacruz Funcional e a
Psicologia Rosacruz da Educagio). Nesse conjunto, espera-se
que os leitores, sobretudo os pesquisadores, encontrem o fun-
damento para uma compreensao abrangente da importincia
da Psicologia veiculada pela AMORC no desenvolvimento de
um ser humano mais consciente e responsavel por st mesmo.
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